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5. Evaluarea gi proiectarea

Proicctarca activitatilor de invatare presupune aplicarca de catre profesori a
Curriculumului pentru educatie timpurie, a Reperelor fundamentale in invdja-
rea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani si a Standardelor
de autorizare de funcfionare provizorie si a standardelor de acreditare §i de
evaluare externd periodicd in invdfamdntul preuniversitar. Cunoasterea si
aprofundarea celor trei ordine de ministru este esentiala pentru elaborarea
corecta a proiectarn activitatilor de invatare in invatamantul prescolar. Plani-
ficarea anuald/modulard, catalogul grupei si caietul de observatii sunt instru-
mentele de lucru ale profesorului care 11 permit acestuia gestionarea cu succes
a demersului didactic. Planificarea anuala, ca document, ar trebui sa cuprinda
urmdtoarele elemente:

. Planul de invatamant;

Structura anului scolar;

. Programul zilnic s1 legenda activitatilor;

Colaborarea cu familia: sedinte. activitati in comun, programul activitatilor
de consiliere parentala:

5. Evaluarea initiala: teste, rezultate si masuri ameliorative;

. Lista cu prescolarii s1 descrierea nivelulul de dezvoltare a fiecarui prescolar;

7. Harta riscului educational la grupa s1 planurile individualizate de invatare
destinate copiilor cu dezvoltare atipica (intarizieri/dificultifi in dezvoltare,
CES, abilitati inalte) realizate impreuna cu parintii, cu logopedul, cu con-
silierul scolar sau cu psihologul. Sunt nominalizafi copiii inclusi in terapii
psihologice sau logopedice si sunt descrise programele de activitafi reme-
diale destinate copiilor cu dezvoltare atipica;

8. Caracterizarea sintetica a grupei in conformitate cu Reperele fundamentale
in invdtarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nagtere la 7 ani apro-
bate prin OMECTS nr. 3851 din 17 mai 2010;

9. Argument privind asigurarea starii de bine a prescolarilor la gradinita:
descriereca ambientului grupei, descrierea interactiunilor intre copii si intre
copii si adulti, descrierea parteneriatului cu parinti si a planificari activi-
tatilor de Invatare de la egali;

10. Temele anuale:

1. Activitatea metodica g1 activitafile derulate in cadrul cercurilor pedagogice:
12. Planificarea calendaristica a activitatilor de invatare (inclusiv a activitatilor
de observare a prescolarilor) atat in conformitate cu prevederile din Curri-
culumul pentru educatie timpurie aprobat prin OMEN nr. 4694/02.08.2019,
cat s1 cu prevederile din Standardele de autorizare de functionare provizorie
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s§i a standardelor de acreditare §i de evaluare externd periodicd in invafd-
mdntul preuniversitar aprobate prin HG nr. 994/18.11.2020, Indicatorul 10;

13. Motivarea necesitatii si descrierea activitatilor de evaluare longitudinala a
dezvoltarii prescolarilor:

14. Revizuirea planificarii in functie de rezultatele evaluarii longitudinale,
precum si in functie de rezultatele obtinute in urma desfasurari activitati-
lor remediale cu prescolarii cu dezvoltare atipica:

15. Motivarea necesitatii si programul activitatilor extracurriculare;

16. Motivarea necesitatii s1 descrierea activitafilor optionale;

17. Pentru grupa mare: activitati specifice pentru tranzitia cu succes a copiilor
la scoala:

18. Pentru grupa mica: activitafi specifice pentru asigurarca adaptarii copiilor
la gradinita;

In claborarca planificarii anuale sau modulare, profesorul are nevoic de
informatii relevante privind nivelul de dezvoltare a copiilor. In acest scop, in
cvaluarea initiala pot fi utilizate instrumente standardizate, precum chestionare
privind nivelul de dezvoltare (competente motrice, competente cognitive, com-
petente emotionale, competente sociale, autonomia personala, temperament/
personalitate sau prerechizitele scolarizarii)! sau instrumente de analiza a ris-
cului educational, respectiv o fisa sintetica de observare a comportamentelor
prescolarului.

Pentru analizarea riscului educational, profesorul are in vedere, in primul
rand, riscurile ce pot exista in familia copilului: absenta partiala sau totala a
suportului parental. comportamentul agresiv (verbal sau fizic) a parintilor,
comportamente parentale indezirabile (consum de alcool sau droguri, porno-
grafie, alte tipuri grave de adictii), gradul redus de implicare a parintilor in
educatia copiilor, lipsa limitelor s1 a regulilor stabilite de parinti in familie,
opinii radical diferite ale parinfilor fata de educatia copilului, parinfi extrem
de protectori sau cu reactii exagerate la boala, parinti cu probleme grave de
sanatate, cu probleme financiare sau probleme sociale, familii cu numerosi
copii, spatiu familial inadecvat, copil infiat sau institutionalizat. Apoi, profe-
sorul are in vedere riscurile 1a adresa sanatatii copilului, precum alergiile, bolile
cronice, bolile metabolice, deficientele in alimentatie, stilul de viatd nesanatos,
conditiile insalubre de locuit sau igiena personala deficitara.

O alta dimensiune fundamentald in analiza riscului educational vizeaza
dezvoltarea si invatarea. Dezvoltarea fizica insuficientd se referd la greutatea

I. Mircea Miclea ef al., 2010, Platforma de evaluare a dezvoltarii 3-6/7 ani, vol. 1 s1 11,

Editura ASCR, Cluj-Napoca.
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s1 indltimea inadecvata (prea mica sau prea mare) in raport cu varsta copilului.
Daca prescolarul intampina dificultati in a fine creionul in mand, daca intampina
dificultati in a deplasa obiecte mici cu mana sau daca copilul merge, alearga,
se taraste sau se catara intr-un mod neobisnuit — atunci vorbim despre o insu-
ficienta dezvoltare motrica (fina sau grosierd). Dezvoltarca senzoriald adecvata
are in vedere capacitatea vizuala, auditiva, olfactiva, gustativa, proprioceptiva
(perceperea pozitiel propriului corp In spatiu), interoceptiva (perceperea stari-
lor interne ale propriului corp) si nociceptiva (rezistenta la durere) a copilului.
Alte capacitati senzoriale importante vizeaza coordonarea oculo-motorie, men-
tinerea echilibrului in miscare, respectiv rezistenta la caldura si frig. Toate
aceste capacitafi senzoriale depind de modul de functionare a receptorilor si a
retelelor neuronale ce proceseaza informatiile primite.

Lumea in care traim nu este aceeasi pentru toti, ci este mai curand un spec-
tacol creat de ficcare creier in parte, un model intern de reprezentare a lumii
st a realitafil. Noi, oamenii, facem parte din biosferd g1 am evoluat, timp de
milioane de¢ ani, pe Pamant impreuna cu alte fuinte vii. Prin urmare, procesorul
(creierul) si senzorii nostrii (organele de simt) ne oferd acces doar la acele
informatii care au facilitat supraviefuirea i1 reproducerea noastra de-a lungul
timpului. Sunetele. mirosurile sau culorile nu exista, de fapt, in realitate asa
cum ne inchipuim noi. Moleculele din aer sunt captate de receptorii din urechea
noastra sau din nasul nostru, iar creierul le eticheteaza drept sunete sau mirosuri
diferite.

In mod similar, creierul nostru eticheteazi anumite lungimi ale spectrului
luminii vizibile sub forma de culori. Unii oameni dispun de o capacitate de
discriminare tactila, olfactiva, auditivd sau cromatica mai mare decat alti.
Perceptia realitatii difera semnificativ de la un individ la altul. Aceeasi realitate
poate fi traita si interpretatd diferit de un individ sau altul in functie de carac-
teristicile propriei senzorialitati si ale propriului creier. In timp ce picteaza la
gradinita, fiecare prescolar percepe lumea in mod diferit: varful degetelor de
la main1 detecteaza textura si duritatea pensonului, nasul detecteaza concen-
tratiile moleculare ce plutesc in aer in sala de grupa, urechile detecteaza vibra-
tule s1 undele emise in aer de boxele ce vibreaza, ochn detecteaza fotoni si
lumina din incapere, 1ar corpul sau detecteaza presiunea aerului din camera si
pozitia in care se afla in sala de grupa.

Perceptia realitatii diferd semnificativ de la un individ la altul. Aceeasi
realitate poate fi traitd si interpretatd diferit de un individ sau altul in functic
de caracteristicile proprier senzorialitati si ale propriului creier. O serie de
studii au demonstrat faptul ca aproximativ 13% dintre femei sunt capabile sa
vada lumea mult mai colorat decat restul oamenilor, deoarece sistemul lor
vizual dispune de mai mulfi fotoreceptort de culoare. Uni1 copii au capacitati
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sinestezice, alfil au capacitafl extrasenzoriale: imi amintesc de o fetifd de patru
ani care a avut o nefericitd premonitie. Copilul mi-a spus, intr-o zi, cd nu poate
veni mama sd o ia de la gradinifd, deoarece are piciorul in ghips, pentru cd
s-a accidentat mergdnd cu trotineta electricd. In aceeasi zi, mama a venit la
grdadinifd. Era sdndtoasd §i i-am povestit ce mi-a spus copilul. Mama a inceput
sd rddd de imaginatia copilului §i i s-a pdrut neverosimild ideea. Doar cd dupd
cdteva zile, tatdl fetifei a venit la grddinifd si mi-a spus cd sofia sa si-a rupt
piciorul mergdnd pe trotinetd. Am fost amdndoi uimifi de aceastd coincidentd
bizard.

Copiii percep diferit realitatea, dar prin utilizarea limbajului e1 invata cum
sa comunice despre lucruri similare. La varsta de trei ani, cand vine la gra-
dinita, un copil ar trebui sa fie capabil sd comunice verbal sau nonverbal
despre obiectele si persoancle din jurul sau ori despre evenimentele si intam-
plarile pe care le traieste. In caz contrar, prescolarul poate fi suspectat de
elemente de autism, i1ar parintii trebuie informati cu privire la acest risc major.
Evaluarca psihologica a copilului de catre specialisti devine o prioritate in
acest caz.

Dezvoltarea sociala s1 emotionala a copilului este esentiala pentru adaptarea
cu succes a acestuia in societate. Riscurile privind dezvoltarea emotionala a
unui prescolar sunt urmatoarele: atasamentul dezorganizat, stima de sine defi-
citard, incapacitatea de a recunoaste emotiile, incapacitatea de a exprima emo-
tile, lipsa autocontrolului, crizele dese de tantrum s1 accesele repetate de furie,
instabilitatea emotionala. fobiile puternice, lipsa empatie1 $1 incapacitatea de
a intelege gandurile s1 intentiile alter persoane. Riscurile privind dezvoltarea
sociald a unui prescolar apar atunci cand acesta nu interacfioneaza cu alf1 copii
sau cu adulfii, nu are niciun prieten la gradinitd. nu imparte jucariile cu nimeni,
intra des in conflict cu altii copit, are tendinta de 1zolare si manifesta o rezistenta
redusd la frustrare. Oricare dintre aceste comportamente poate deveni, in timp,
un risc semnificativ in domeniul dezvoltarii emotionale sau sociale.

Cele mai marn riscur1 privind autonomia personald a prescolarulur apar
atunci cand acesta nu manancd la gradinita, nu stie sd utilizeze tacamurile, nu
stie s utilizeze toaleta. nu stie sa se spele pe maini, nu este capabil sa se odih-
neasca la gradinita, nu se imbraca singur, nu dispune de mimime abilitati sau
deprinderi privind securitatea personald, nu solicita niciodata ajutorul atunci
cand are nevoie sau il cere permanent, desi nu are intotdeauna nevoie.

Dintre procesele cognitive, riscul educational vizeaza atentia, limbajul,
memoria si capacitatea de a rezolva probleme. Un prescolar cu o atentie defi-
citard manifesta cel putin unul din urmatoarele comportamente: nu este capabil
sa fie atent mai mult de doua sau trei minute, este hiperkinetic, intampina
dificultat: in a trece de la o activitate la alta. are reactil impulsive sau are fixati
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pe o idee, fiind incapabil sa treaca cu usurintd de la o idee la alta. Un presco-
lar cu un limbaj insuficient dezvoltat manifesta cel putin unul din urmatoarele
comportamente: nu vorbeste, intampina dificultati in a vorbi (leaga greu pro-
pozifil, are probleme de pronuntie etc.), este incapabil sa exprime dorinte, invata
cu dificultate cuvinte nol. nu este capabil sa urmareasca indicatule oferite. nu
intelege intrebarile sau nu povesteste intamplari. Gradul de dezvoltare a capa-
citatilor s1 atitudinilor in invatare constituie ultimul palier de analiza a riscului
educational. Un prescolar lipsit de curiozitate, lipsit de inifiativa 1 perseverenta
sau cu o imaginatie deficitara va intampina serioase probleme in ceea ce pri-
veste adaptarea intr-o lume a viitorului.

Analiza riscului educational a unui prescolar poate f1 realizata observand si
inregistrand sistematic o serie de informatii referitoare la domeniile de dezvol-
tare. Prezentam, in continuare, o grila sintetica de analiza claborata pe baza
Reperelor fundamentale in invdfarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la
nastere la 7 ani, pornind de la intrebarea fundamentala: ,.Ce anume ar trebui
sd observam, in mod sistematic, in dezvoltarea tipica a unui prescolar?”,

I Motricitate grosiera/abilitati de miscare:
1. Cum se misca (rapid, incet, impiedicat etc.)?
2. Cum merge, cum sta, cum alearga si1 cat de usor se opreste din
alergare etc.”?
3. Care este activitatea de miscare preferata (alergarea, saritura, cata-
rarea, rostogolirea etc.)”?

4. Cum se¢ orienteaza in spafiu?

5. Cum isi pastreaza echilibrul?

6. Cum aruncad si cum prinde mingea?
7. Cum danseaza’

II. Motricitate fina:
1. Care este mana sa dominanta?

2. Cum tine $1 cum apuca cu mana diferite obiecte?

3. Cum tine In mana creioanele si pensulele?

4. Care este activitatea motrica fina preferata?

5. Mazgaleste pe hartic semne grafice? Scrie litere si cifre?
6. Realizeaza puzzle-uri sau diferite obiecte din plastilina?
7. Este capabil sa utilizeze tastatura?

III. Comunicare s1 competente de limbay:

Comunica verbal? Ce sunete s1 zgomote emite in mod sistematic?
Are capacitatea de a striga sau tipa (situatia, durata, intensitatea)?
Mentine contactul vizual atunci cand comunica?

Raspunde la indrumari sau ghidaj verbal?

il s il o
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e
.
7.

Manifesta expresivitate faciala?
Comunica prin intermediul limbajului corporal?
Este interesat de carti s1 de noile tehnologii?

IV. Dezvoltare cognitiva:

J

2,
3.
4

Descopera relatia dintre o cauza si efectul acesteia?

Compara intre ele diferite situatii sau diferite persoane?
Contruieste noi experiente de joc pe baza achizitiilor anterioare?
Gaseste. singur sau in grup. solutii la diferite probleme adecvate
varstei?

Utilizeaza numere, forme geometrice, marimi, greutati, lungimi
sau volume in timpul jocurilor?

Este interesat de fuintele vii s1 de mediul inconjurator in care traim?
Isi imagineazi ce simt si ce gandesc ceilalti colegi cu care se joaca?

V. Dezvoltare emotionala:

1.

E N

g B 5

Cum suporta separarea de persoanele de care se simte atasat?
Cand zambeste si cand rade?

Cand este trist?

Cand este furios?

Cand este anxios”

Cum se calmeaza pe sine sau cum i1 calmeaza pe ceilalfi copii?
Cum reactioneaza atunci cand nu i1 iesc ceea ce si-a propus sa faca?

VI. Dezvoltare sociala:

b

o =il

Prefera sa se joace mai mult singur sau cu alti copii?

Comunica s1 interactioneaza cu adulti si cu ceilalfi copin?

Cere ajutorul atunci cand are nevoie? Ofera ajutorul altora?
Respecta regulile?

Este capabil sa negocieze cu ceilalfi propriile interese?

Imparte jucariile cu ceilalti copii?

Manifesta in mod exagerat dependentd/independenta fata de parinti
si profesori?

VII. Atitudini si capacitati in invatare/Preocupari si interese:

1.
2.

Cat de curios este copilul?

Alege intre o varietate mai larga de activitati sau are tendinta de
a alege doar cateva activitati?

Cum alege o anumita activitate (alege singur, alege intre doua sau
mail multe variante sau nu stie ce sa aleaga — adica este mereu
influentat de altii in alegerile sale)?



